
 
 

 

       

       BASKETBALL    

 

 Erlangen von Sportkompetenz in Theorie und Praxis 

 ab 5. Klasse: 2 - 3 Stunden Basketballtraining pro 

Woche, zusätzlich zu den Sportstunden  

 ab 6. Klasse: Einblicke in die Welt des Sports im Theoriefach 

„Sportkunde“   

 7. und 8. Klasse: vertiefte Auseinandersetzung mit 

vielfältigen Sportthemen im Wahlpflichtfach „Theorie des 

Sports und der Bewegungskultur“    

 Talenteförderung in der Schule und Kooperation mit deinem 

Verein  

 Besuch von Sportveranstaltungen bzw. –institutionen  

 Workshops mit TrainerInnen und TherapeutInnen  

 kritische Auseinandersetzung mit Teilaspekten der Bewegungs- 

und Sportkultur  

 Wert von Bewegung und Gesundheit im eigenen Leben 

verankern  

 

STUNDENTAFEL 

  5. Klasse 6. Klasse 7. Klasse 8. Klasse 
Pflichtgegenstände (Kernbereich) 130 32 30 34 34 
Religion 8 2 2 2 2 
Deutsch 12 3 3 3 3 
Erste lebende Fremdsprache 13 4 3 3 3 
Zweite lebende 
Fremdsprache/Latein 13 4 3 3 3 
Geschichte und Sozialkunde/ 
Politische Bildung 7 0 3 2 2 
Geographie und 
Wirtschaftskunde 7 3 0 2 2 
Mathematik 13 4 3 3 3 
Biologie und Umweltkunde 7 2 2 1 2 
Chemie 4 0 0 2 2 
Physik 6 0 2 2 2 
Psychologie und Philosophie 4 0 0 2 2 
Informatik 2 2 0 0 0 
Musikerziehung 3 2 1 0 0 
Sport-Praxis & Sport-Theorie 12 2 5 3 2 
Bewegung und Sport 8 2 2 2 2 
Bildnerische Erziehung 3 2 1 0 0 
BE/MU 4 0 0 2 2 
WPF 4 0 0 2 2 

 


